
САЛАТ ИЗ ОВОЩЕЙ ГРИЛЬ И ТЕЛЯТИНЫ

САЛАТ С ОБЖАРЕННЫМИ БАКЛАЖАНАМИ
И БРЫНЗОЙ
Руккола с обжаренными баклажанами, брынзой

и помидорами черри.

ТБИЛИСУРИ
Огурцы, помидоры, красный лук, зелень, грецкие
орехи со сванской солью 

РУКОЛА С ЛОСОСЕМ
Рукола, семга, творожный сыр, лимонная заправка

ХРУСТЯЩИЕ БАКЛАЖАНЫ С ТОМАТАМИ
Обжаренные хрустящие баклажаны с томатами
в Ткемали

ТЕПЛЫЙ САЛАТ С КУРИНЫМ ФИЛЕ
Куриное филе, лола росса, помидоры черри, 
кедровые орешки

ОВОЩНОЙ САЛАТ
Огурцы, помидоры, красный лук, зелень,
заправка на ваш выбор

ШПИНАТ С ЗАПЕЧЕНОЙ СВЕКЛОЙ
И ТВОРОЖНЫМ СЫРОМ
Свежий шпинат, свекла, творожный сыр и тыквенные
семечки с лимонно-гранатовой заправкой

МОБРАЦУЛО
Помидоры черри, брынза, шампиньоны,
листья салата

ТУРЕЦКИЙ С ГРАНАТОВЫМ СОУСОМ
Помидоры, огурцы, лук, гранат, заправленный
соусом Наршараб

ПОМИДОРЫ С СОУСОМ НАРШАРАБ
Свежие помидоры, красный лук, соус
Наршараб и тархун

ТЕПЛЫЙ САЛАТ СО ШПИНАТОМ
Шпинат, цукини, телятина, помидоры черри

ЦЕЗАРЬ С КУРИЦЕЙ

1800

1800

1800

1800

1800

1800

2000

ОВОЩИ ПО-ДЕРЕВЕНСКИ
Помидоры, огурцы, стручковый перец, зеленый лук,
редис, зелень

АССОРТИ ПХАЛИ
Пхали из шпината, свеклы, рулетики из баклажанов
и капусты

СЕЛЬДЬ ПО-РУССКИ
Селедочка, обжаренный на сливочном масле
картофель

ХУМУС
Отварной нут с тхиной

МЯСНЫЕ ЧИПСЫ И ЧЕЧЕЛ

СВЕЖАЯ ЗЕЛЕНЬ С БРЫНЗОЙ
Зеленый лук, тархун, кинза, райхон, брынза

АССОРТИ КАВКАЗСКИХ СЫРОВ
Сулугуни, брынза, копченный сулугуни,
сыр Лори, чернослив

МЯСНОЕ АССОРТИ
Казы, куриный рулет, конина копченная

БАСТУРМА ИЗ ГОВЯДИНЫ
Собственного изготовления

СОЛЕНЬЯ ИЗ ПОГРЕБА
Соленые огурцы, помидоры, грузинская капуста,
чесночные стрелки, квашенная капуста

МАЛОСОЛЬНАЯ СЕМГА
Собственного посола

РЫБНОЕ АССОРТИ
Семга, малосольная семга, судак холодного
копчения

ЧЕЧЕЛ

1800

1800

1800

1800

1800

1800

1800

1800

1800

1800

1800

2000

2000

САЛАТЫ
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История

Салаты в Грузии  — это отдельная 

история. Здесь их готовят действительно

постоянно и обязательно! Одним таким

истинно грузинским салатом считается

тот, который готовят из помидоров, 

огурцов, перца чили, орехов, чеснока, 

зелени. Особенностью данного салата 

является то, что орехи, чеснок и перец 

необходимо перемолоть в блендере,

а потом в полученную массу добавляют 

винный уксус и воду, чтобы получилось

что-то вроде сметаны. Нарезанные овощи

поливаются данной заправкой. Очень

вкусно и ароматно.

ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ

Сагамо Мшвидобис, мои дорогие друзья. Нам бы хотелось поделиться с Вами одной

удивительной историей, которая берет начало у истоков древнего края Самцхе-Джавахети.

Однажды ранней весной, царь царей Тамара со своей свитой направляясь из Вардзии в

сторону Тифлиса, оказалась в сумеречное время в окрестностях небольшого озера. Было

решено здесь переночевать. Неописуемо красивый закат, озаривший всю окрестность

огненно-золотистыми красками, поразил Тамару и она произнесла всего одну фразу:

«САГАМО», что означало - "какой прекрасный вечер". И с того момента жители деревни

взяли это звучное имя для своего поселения. С тех пор место с самыми красивыми закатами

в Грузии носит имя - Сагамо. Но деревня эта славилась не только живописными пейзажами

и сказочными закатами, сердце царицы покорили яства, которые были приготовлены

с огромным трепетом и любовью к Сагамо, а также к ее жителям.Но секреты этой кухни

никто так и не сумел перенять, потому как, секрет этот передавался из поколения

в поколение. Как же нам повезло, что наш главный герой, предки которого были отважными

воинами и прямиком родом из Сагамо, сохранил, приумножил и воплотил все в стены

и в душу нашего ресторана. Вечер проведённый в нашем ресторане действительно станет

прекрасным. Мы покорим ваше сердце высокой кухней и загадочной атмосферой, которой

пропитан каждый уголок нашего заведения. Вместе мы станем частью новой истории

в сердце славного города Алматы. С любовью - Ваш Сагамо.
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Этно Меню
Этно Меню



ОВОЩИ ПО-ДЕРЕВЕНСКИ
Помидоры, огурцы, стручковый перец, зеленый лук,
редис, зелень

АССОРТИ ПХАЛИ
Пхали из шпината, свеклы, рулетики из баклажанов
и капусты

СЕЛЬДЬ ПО-РУССКИ
Селедочка, обжаренный на сливочном масле
картофель

ХУМУС
Отварной нут с тхиной

МЯСНЫЕ ЧИПСЫ И ЧЕЧЕЛ

СВЕЖАЯ ЗЕЛЕНЬ С БРЫНЗОЙ
Зеленый лук, тархун, кинза, райхон, брынза

АССОРТИ КАВКАЗСКИХ СЫРОВ
Сулугуни, брынза, копченный сулугуни,
сыр Лори, чернослив

МЯСНОЕ АССОРТИ
Казы, куриный рулет, конина копченная

БАСТУРМА ИЗ ГОВЯДИНЫ
Собственного изготовления

СОЛЕНЬЯ ИЗ ПОГРЕБА
Соленые огурцы, помидоры, грузинская капуста,
чесночные стрелки, квашенная капуста

МАЛОСОЛЬНАЯ СЕМГА
Собственного посола

РЫБНОЕ АССОРТИ
Семга, малосольная семга, судак холодного
копчения

ЧЕЧЕЛ

1800

1800

1800

1800

1800

1800

1800

1800

1800

1800

1800

2000

2000
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Закуска от бабушки 
Три вида сыра, букет из зелени, аджика,

мацони, виноград и мамин хлеб

Если у Вас аллергия на какие-либо продукты, пожалуйста, сообщите об этом официанту Сервис 10%

Закуска от бабушки 
(Три вида сыра, букет из зелени, аджика, Мацони,
виноград и мамин хлеб)

Имеретинская доска с соленьями 
(холодный имеретинский лобио, баже, кучмачи, 
джонджоли,грузинские соленья, грузинский сыр,
мамин хлеб) Имеретинская доска с соленьями 

холодный имеретинский лобио, баже, кучмачи,
джонджоли, грузинские соленья,

грузинский сыр, мамин хлеб

Закуска от бабушки 
(Три вида сыра, букет из зелени, аджика, Мацони,
виноград и мамин хлеб)

Имеретинская доска с соленьями 
(холодный имеретинский лобио, баже, кучмачи, 
джонджоли,грузинские соленья, грузинский сыр,
мамин хлеб)

Закуска от бабушки 
(Три вида сыра, букет из зелени, аджика, Мацони,
виноград и мамин хлеб)

Имеретинская доска с соленьями 
(холодный имеретинский лобио, баже, кучмачи, 
джонджоли,грузинские соленья, грузинский сыр,
мамин хлеб)

Ассорти пхали в кукурузной
лепешке Мчади

Грузинский салат с грецким орехом

Аджапсандал 

Ассорти пхали в кукурузной
лепешке мчади

Грузинский салат с грецким
орехом

Аджапсандал

4900

3400

2700

2700

3800

1800 1800

1800 1800

1800

САЛАТЫЗАКУСКИ / САЛАТЫЗАКУСКИ / САЛАТЫ
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История

Салаты в Грузии  — это отдельная 

история. Здесь их готовят действительно

постоянно и обязательно! Одним таким

истинно грузинским салатом считается

тот, который готовят из помидоров, 

огурцов, перца чили, орехов, чеснока, 

зелени. Особенностью данного салата 

является то, что орехи, чеснок и перец 

необходимо перемолоть в блендере,

а потом в полученную массу добавляют 

винный уксус и воду, чтобы получилось

что-то вроде сметаны. Нарезанные овощи

поливаются данной заправкой. Очень

вкусно и ароматно.

ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ
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Имеретинская доска с соленьями 
(холодный имеретинский лобио, баже, кучмачи, 
джонджоли,грузинские соленья, грузинский сыр,
мамин хлеб)

1800

1800 1800

Хачапури по-Имеретински

Мчади

Хачапури по-Аджарски

Чвиштари

Лобиани с дымком 

Кахетинский мамин хлеб 

3900

3900

3200

700

900

900

1800

СУПЫ / ВЫПЕЧКА

Если у Вас аллергия на какие-либо продукты, пожалуйста, сообщите об этом официанту Сервис 10%
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Чихиртма
суп из ДЭДАЛИ - домашняя

грузинская курица

Суп Харчо Лобио с мчади
и соленьями

2800 3800 2400



Вешенки по-кахетински

Чашушули из саперави с сванским
пюре ташмиджали 
телятина томленая в саперави

Чакапули
ягненок  тушеный с зеленью и специями

Чанахи из ягненка 
баранина тушеная с овощами

Татарбераки 
Грузинская паста с мацони

Чахохбили из курицы

Долма из лозы с мацони

С говядиной

С бараниной

С надуги

3200

5700

3700

3500

3400

2900

2900

2900

3700

2900

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

ХИНКАЛИ

Если у Вас аллергия на какие-либо продукты, пожалуйста, сообщите об этом официанту Сервис 10%
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Хинкали
с говядиной

Хинкали
с бараниной

Хинкали
с надуги

2900 2900 00



Антрекот из баранины

Шашлык из мякоти  барашка   

3400

2800

3500

3200

1800

БЛЮДА НА МАНГАЛЕ

Шашлык из телятины

Люля-кебаб из баранины 

Сибас с брокколи
и цветной капустой 

Цыпленок жареный
с соусом ткемали 

Овощи на мангале

Шампиньоны на мангале 

3200

2500

2400 5900

3600

2200

2200

1800

1800

1800

1800

Люля-кебаб из телятины 

Филе курицы

Куриные крылышки

Форель по-Имеретински

4600

Если у Вас аллергия на какие-либо продукты, пожалуйста, сообщите об этом официанту Сервис 10%
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Высокая кухня в Грузии начала развитие несколько лет назад благодаря привлечению

европейских шеф-поваров и использованию новых технологий и дорогостоящей

аппаратуры. Но пандемия коронавируса лишила грузинских кулинаров стабильности

– долгое время рестораны были полностью закрыты, а сохраняющийся комендантский

час по-прежнему мешает функционированию бизнеса.

До эпидемии Грузия начала выходить из тенденции употребления жирной пищи,

больших порций, обилия томатной пасты, кинзы в пользу менее калорийных продуктов. 

В ресторанах шеф-повара стали применять новые техники, давно уже получившие

популярность в других странах.

В современных ресторанах Европы у шеф-поваров есть специальные лаборатории, 

в которых мастера эксперементируют со вкусами, текстурами, новыми сочетаниями. 

Также в таких лабораториях есть эксперты, которые изучают калорийность и жирность блюд. 

Грузия пока не имеет таких технологий, но некоторые европейские техники уже используются.

Современная авторская

грузинская кухня



Жареный сулугуни с терагоновой
эмульсией

Зеленая стручковая фасоль с соусом
из кинзы

Мильфей из баклажан с козьим
сыром и сорбетом из фейхоа 

Жареный сулугуни с терагоновой
эмульсией
Чашушули из саперави с сванским
пюре ташмиджали 
(телятина томленая в саперави)

Чакапули
(ягненок  тушеный с зеленью и специями)

Чанахи из ягненка 
(баранина тушеная с овощами)

Доска из хэмси
тыква, спаржа, свекла в ткемали, палочки
из грузинской рикотты,  надуги, baby баклажан,
кукурузные чипсы и чипсы от Шефа

Гебжалия-буратта с чвиштари
и соусом из мацони

Мозайка из рыбы под соусом
киндзмари
семга, осетрина, судак с соусом киндзмари

Доска из хэмси

4500

3800

4900

6500

7400

7500

FUSION GEORGIAN MENU

Хинкали
с говядиной

Хинкали
с бараниной

Хинкали
с надуги

1800 1800 1800

Шашлык
из телятины

Форель
по имеретински

Люля кебаб
из баранины 

Сибас с брокколи
и цветной капустой 

Люля кебаб
из телятины 

Цыпленок жареный
с соусом ткемали 

1800

1800

1800

1800

1800

1800

ЗАКУСКИ

Если у Вас аллергия на какие-либо продукты, пожалуйста, сообщите об этом официанту Сервис 10%
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1800 1800
Холодный суп из мацони

Пшав - хевсурули - хачапури
со свежим салатом

Татариахли

Пхлована

Сырный
грузинский суп

Лобиани открытый
с джонджоли

2900

2400

2900

3500

3500

3500

Если у Вас аллергия на какие-либо продукты, пожалуйста, сообщите об этом официанту Сервис 10%
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СУПЫ/ВЫПЕЧКА



САЛАТЫ

Салат из телятины с кизиловой аджикой,
микс салатом и с чатни из груш

Салат с тунцом 
и  с грузинским пестом

5500 4500

Куриный салат
с соусом из вишни

3200

Салат из помидоров черри
и с кремом из надуги

3200

Если у Вас аллергия на какие-либо продукты, пожалуйста, сообщите об этом официанту Сервис 10%
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ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

Курица болотин под соусом
чкмерули

Жареная перепелка с целой
запеченной айвой

4600 6200

Абхазура с пюре из цветной
капусты и соусом из граната

Форель жареная с салатом
из манго и соусом бенедикт

Лосось жареный в опаленном
масле и в гурульском баже

Рулет из кролика
с соусом Кухмаквали

Филе миньон с соусом
из трюфеля и спаржи

4700 8600

6900

7400

5800

Если у Вас аллергия на какие-либо продукты, пожалуйста, сообщите об этом официанту Сервис 10%
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СТЕЙКИ / ГАРНИРЫ / СОУСЫ

Курица болотин под соусом
чкмерули

Жареная перепелка с целой
запеченной айвой

1800 1800

Перцовый

Ткемали из клубники

Сацебели

Рибай 

Тибон

Рулет из кролика
с соусом Кухмаквали

Филе миньон с соусом
из трюфеля и спаржи

Форель жареная с салатом
из манго с соусом бенедикт

7200 7200

1200

1200

1200

1800

1800

1800

1800

Телячьи ребрышки Рибай Тибон

7200

Если у Вас аллергия на какие-либо продукты, пожалуйста, сообщите об этом официанту Сервис 10%
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Эларджи

Овощи гриль

Печеный картофель

Грузинский фри с сацебели 

Рис

Молодой картофель с ткемали из алычи

Салат из молодого картофеля

2500

1500

1400

1800

1400

1400

1400



ХИНКАЛИ

Из говядины под
сливочно-грибным соусом

Из утки под соусом
из копченого сулугуни

Жареные с надуги под
грузинским соусом песто

4900 4900 4700

Если у Вас аллергия на какие-либо продукты, пожалуйста, сообщите об этом официанту Сервис 10%

15 sagamo_restaurant



DESERTS

Холодный суп из мацони

Татариахли

Сырный
грузинский суп

1800

1800

1800

Pavlova с кремом из надуги

Merenga мозайка с smoked
кремом из мацони

3500

3200

4200

4200

1200

5500

5500

6900

1800

БЛЮДА НА МАНГАЛЕ
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Keke

Форель по имеретински

Шоколадное суфле от шефа

Мороженое от шефа

Фруктовая тарелка

Ягодная тарелка

La pe�te
бомбочки из апельсино-лаймового

бельгийского шоколада

Сибас с брокколи
и цветной капустой 

Цыпленок жареный
с соусом ткемали 

Овощи на мангале

1800

1800

1800

1800

1800

1800

1800

1800

1800

Люля кебаб из телятины 

Если у Вас аллергия на какие-либо продукты, пожалуйста, сообщите об этом официанту Сервис 10%
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ЛАЗУРНЫЙ БЕРЕГ

5200

2900

2000

6000

5900

5200

Карпаччо из лосося 
с соусом leche de �gre

Суп из мидий 

Устрицы Gillardeau

Креветки на гриле
с соусом манго-чили 

Тартар из рыбы с икрой,
и муссом из хрена

Севиче из дорадо

Если у Вас аллергия на какие-либо продукты, пожалуйста, сообщите об этом официанту Сервис 10%
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ГРУЗИНСКОЕ ЗАСТОЛЬЕ

1800

1800

1800

1800

1800

1800

1800

1800

1800

1800

Сет грузинских закусок 
баже ассорти из пхали, баклажаны с грецкими орехами,

ассорти из сыров, букет из зелени

Сет из салатов 
грузинский салат , кучмачи, холодный салат из лобио

Грибы с сулугуни на кеци

Ассорти из шашлыка

Сет из морепродуктов 

Цыпленок на вертеле 

Фруктовая / ягодная тарелка 

Набор из мини хачапури и лобиани

Оджахури из говядины

Мясной сет  с соленьями 

Меню на компанию
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